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Tisztelt Képviseld-testiilet!

A Gybngyds Korzete Kistérség Tébbcéld Tarsuldsa (tovabbiakban:Tarsulds) 2020. augusztus 26-i ilésén
targyalja a Térsulasi Megéllapodds modositdsat, mely médositasok a Térsuldst alkots valamennyi
tagénkormanyzat képviselS-testiiletének jovahagyé hatarozatival lépnek hatdlyba. Jelen el6terjesztés
tovabbi részében roviden ismertetjiik a Tarsuldsi Megéllapodas modositasanak indokait, melyek
figyelembevételével kérjiik a Képviseld-testiiletet annak jévahagydsara.

A Tarsuldsi Megallapodds mddositasdra azért keriilt sor, mert egy civil szervezet (Métralab Nonprofit
Kft -tovdbbiakban: Szolgéltaté (3242 Parddsasvar Kristaly tér 2.) ellatasi szerzédés megkotésének
kérelmével kereste meg a Tarsulas elndkét. Az elldtdsi szerz6déssel érintett feladatok:
a) a GYKKTT telepiiléseinek idéskori lakossdga szémara szocialis alapszolgaltatas keretében 25
féréhelyen tervezi 6nallé demens idések nappali ellatdsat, valamint

b)-a 44 fér6helyes id6sek adtmeneti gondozohdzaban 22 féréhelyre a GYKKTT telepiiléseinek
id6skord lakosséga szamara szocialis szakositott ellatas keretében dtmeneti elhelyezést nyujtoé
bentlakasos ellatést szeretne biztositani.

Az ellatasi szerz6dés megkdtésére a szocidlis igazgatdsrol és ellgtdsokrol sz616 1993. évi. i, térvény
120-121. §-a alapjén keriilhet sor. Azonban a GYKKTT Tarsulasi Megallapodasaban a szociglis
intézményi feladatok kozétt az idGsek atmeneti gondozdsa nem szerepel, szilkséges ezért a
Megéllapodads médositasa az ellatasi szerzédés megkotése elétt.

Mindkét feladat esetében ahhoz, hogy a feladatok ellatasara allami finanszirozast kapjon a Szolgaltatd,
feltétel az ellatési szerz6dés megléte. Az elGterjesztés tovabbi részében révid ismertetdt és szakmai
indoklast ismertetiink a két ellatasi formaval kapcsolatban.

a) Demencia- demens személyek nappali elldtdsa:

A demenciardl szél6 rovid elGzetes Osszefoglalot azért tartjuk szitkségesnek az elSterjesztésben
szerepeltetni, mert ma mégerréla betegségrél kevés ismerettel rendelkeziink laikusként, és f6leg nem
beszéliink réla eleget sem érintett hozzétartozoként, sem szakemberként. Sziikségesnek tartjuk azért

is, mert mint (j szolgaltatési elem, a térség szocidlis szolgéltatastervezéséndl jelentds beavatkozast
jelent.

A demencidnak — mint bizonyos tiinetek egyittes megjelenésének — el6forduldsa az utébbi években
olyan mértéket ltstt, hogy szinte nagysagrendileg elérte a népbetegségek gyakorisagi szintjét. S6t
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vannak orszagok — az Eurépai Unié fejlett orszagai, Japan, USA — ahol a daganatos és a sziv- és
érrendszeri betegségekkel egyiitt népbetegségként tartjdk szamon (Kovécs, 2018).

A novekedés hatterében az életkor kitoléddsa, s annak kbvetkeztében az Alzheimer-kér
eléforduldsanak megsokszorozédasa, illetve a magas szamban eléfordulé  érbetegségre
visszavezethet6 demencia all. Az életkor eldrehaladtsval egyre gyakrabban diagnosztizalt tiinet
egyuttes. 65 éves korban 1%-ban, 85 év felett pedig 30% is lehet.

Gyakorisdgukat tekintve az Alzheimer-kér, illetve annak vaszkuldris okokkal valé keveredése a
leggyakoribb tipus. Ennek az az oka, hogy az Alzheimer-kér kialakuldsaban nagy szerepe van a
vaszkuldris tényez6knek, a vaszkuldris rizikéfaktoroknak. Ezt koveti a tisztan vaszkuldris demencia. A
dobogd harmadik fokén a Lewy-testes demencia 3lI (Kovécs, 2018).

Nemek tekintetében a nék kérében gyakoribb.

A populdcio tekintetében, a prévizié szerint Furépaban 2050-re, a 2000-s 7 milliés megbetegedés 16
milliéra is nGhet (1).

»Magyarorszdgon nincs pontos adat. Minimum 150 ezer, maximum 300 ezer f§ lehet érintett a

betegséggel.” (Kovacs, 2015).

A dementalédas folyamata elészor elvezet az enyhe kognitiv zavarhoz, mely elvélasztja a demenciat az
egészséges allapottdl, s amikor még az agyi kdrosodds nem érintette a mindennapi feladatok elldtési
képességét, viszont enyhe feledékenység, illetve probléma megoldasi nehézség mar tapasztalhaté. Ezt
koveti a kozépsilyos, majd a stlyos demencia allapota.

- Enyhe demencidban a kdrosodas mér érinti a mindennapi-, illetve a munkatevékenységet. A
feledékenység észlelhetd, de nem nagyon gyakori, illetve ennek &ltaldban nem tulajdonitanak nagy
jelent8séget, a ,kornak tudjak be”. Felugyeletet nem, de odafigyelést igényel.

- Kézépstlyos demencia esetén a betegek mar feliigyelet nélkiil nem hagyhatdk, egyre nagyobb foku a
fuggdségiik a kérnyezetiiktdl, egyre t6bb fizikai segitséget igényelnek. Altaldban ebben a stadiumban
jelentkeznek a BPSD-tiinetek, s miattuk leginkdbb ebben a szakaszban térténik a felismerés, a
diagnosztizalas.

-.Sulyos demencidban-a-fizikai segitségnydjtds mér a teljes nigienes szukségletek kielégitésére is
kiterjed, majd a folyamat tovabbi eldrehaladasaval az alapvet§ motoros funkcidk sem mikodnek
megfelelen, mint amilyen a jarés, a nyelés, az Urités. fgy a végstadiumban a beteg, dgyban fekvs,
inkontinens, PEG-en (a hasfal b&rén keresztiil bevezetett gyomorszondan) keresztiil taplait is lehet.

A demencidval éI6k nappali ellatdsa a sajat otthonukban é16 demens személyek és csaladjaik szamara
nydjt hidnypdtlé szolgaltatast elsésorban az enyhe dmencidval és kozépsilyos demenciaval élék
kérében. Az, hogy mennyi demens személy él a telepiiléseken nem tudjuk pontosan, melynek egyik
oka, hogy a demencidval jaré korképek jelentds hanyada alul-diagnosztizélt. A tiineteket maguk a
hozzatartozék sem ismerik fel, vagy ha igen, akkor a stigmatizaciétél valé félelem okdn eltitkoljak, és
kés6n keresnek fel szakembert. Azonban a hdzi segitségnydjitas és az idGsotthoni elldtasban
alkalmazott gondozasi szitkséglet méréssel a térségben miikéds bentlakasos intézmények
adatszolgéltatasa alapjan megallapithatd, hogy az id8sotthoni tartds elhelyezésre vérék 30-40%-a
demencia tiinetekkel rendelkezik. A vamosgyorki, az abasari és a gyongydsi intézménytsl kért
adatszolgéltatas szerint a jelenlegi varolistén az idGsotthoni ellitisra varakozdék szama: 350 8. Ebbg]
vélhetden az elégondozas tapasztalatai alapjan 50%-a (!) valamilyen szinti demencigval él, akik
ellatdsa idésotthoni elhelyezésig nem megoldott.

A térségben miikédé nappali intézmények adatszolgaltatasa alapjan a jelenlegi elldtottak 15%-a
demens. Tovabbd a hazi gondozasban is hasonl6 képet kaptunk a szukséglet felmérése soran, hiszen a
szolgdltatasban részesulk kozott is jelent8s szdmmal vannak demens személyek (a KHSZK &ltal
biztositott hazi segitségnyujtasban a 75 & gyongyosi, 11 vamosgydrki és 12 6 atkari ellstottak kb.15%-
a (13 f6 enyhe vagy kozépsilyos demenciaval bir, bar még szakvéleménye nincs) a hazi gondozasban
dolgozé szakemberek jelzése ala pjdn. Mindezek a szamok a szolgdltatas fejlesztése sordn Onmagukban
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is rdmutatnak a szolgaltatds 1étjogosultsagéra, erre csak rderdsithetnek azok a vélelmezett adatok,
melyek az otthonukban ell4tdsok nélkiil élnek.

A demencia telepiilésszerkezettd| figgetlenil jelen van, de mégis elmondhaté, hogy kisebb
telepililéseken, zart kozosségekben a probléma taldn még fokozottabban érzékelhets. Tekintettel arra,
hogy a tart6s elhelyezésre tobb hénapos véarakozési idé a jellemzé, az esetek nagy t6bbségében
jellemz8en kozépsilyos, vagy mar csak stilyos demens 4llapotban férnek hozz4 a szakszer( ellatashoz.

Az Szt. 86. § (2) bekezdés b) pontja értelmében a hdromezer f6nél t6bb lakost teleplilések esetében
az id@sek nappali elldtisa kotelezg Onkormdnyzati feladat. ld&sek nappali elldtésa a Tarsulas
fenntartasdban m(ikodé KHSZK szervezeti keretein beliil a gyongyési Visonta dti Id6s Klubban mikodik.

A demens személyek nappali ellatasa megszervezhetd 6nalld intézményi formdaban, illetve mas nappali
elldtds részeként. (PI: jelenleg a Visonta (ti klub) Azonban a demensek nappali elldtdsénak olyan
szigord szakmai és kornyezeti, targyi feltételei vannak, melynek nem minden esetben tud egy ,,normal”
id8s nappali intézmény megfelelni. Kiilén figyelmet érdemel a demens személyek ellatdsdra vonatkoz6
kotelez§ szakmai létszam feltétel, mely onkormanyzat, vagy tarsulds fenntartisaban mikodé
intézmény esetében egyarant jelentdsen niveli az intézményi kiadasokat.

Fontos szempont lehet a demens nappali elldtds biztositasanak lehet8sége abbdl a fenntartdi
szempontbdl is, hogy id8s, dementalédott lakosardl, illetve azok biztonsagos ellatasardl révid idén
beliil tud gondoskodni lakhelyhez kézel, mely mind a demens idés szemely, mind csalddtagjai szamdra
fontos segitség jelenthet az onkormanyzat részérél. Az elmult évek soran megndvekedett azon
lakossagi bejelentések szama az onkormaényzat és a KHSZK felé, amelyek demencia tiinetegyiittessel
biré id6s, egyediil é16 személyek viselkedésének megvéltozasardl adtak jelzést. Pl: égve hagyjak a gazt,
mianyag edényben melegitenek ebédet, feledékenyek, esetleg szerz6déseket irnak al4, megkdrositva
magukat és csalddjaikat. Az ilyen esetek is felhangositjak azt, hogy ezzel a problémaval foglalkozni kell,
és a hosszab tav biztonsagos megoldast kell keresni. Ezekre a problémakra is adekvat valaszt nyujthat
egy olyan ellatasi forma, amely jelenleg kételezg feladata a vérosnak, de nem tudja teljeskorden

..biztositani.

A Szolgéltatd az intézményt a 3200 Gybngyds Batsdnyi utca 9-11. szam alatti épliletben (Kolahdz)
szeretné Uzemeltetni, melynek kdrnyezeti és targyi feltételei részben jelenleg is adottak, és
megfelelnek a jogszabalyban elgirt feltételeknek. E mellett a demensek foglalkoztatéséra, kognitiv
funkciéik megtartasara a Kortars Paléc Tdjhazban (KOPATA GyOngyds Batsanyi Ut) tervez a Szolgaltatd
kiegészitd szolgaltatast, ahol autentikus kdrnyezeteben torténik majd a demens személyek
foglalkoztatésa. Az ellatdsi szerz6dés megkotése esetén varhatéan 2020. oktéber-november hénapban
megnyithatja kapuit a 25 f&s demens nappali intézmény.

Véleményiink szerint hidnypotlé és korszer(i szemlélettel megvaldsuls szolgdltatdssal lenne Gyéngyds
és térsége gazdagabb a demens nappali intézmény létesitésével— biztositva ezzel az itt é1§ személyek
szocidlis biztonsdgét és személyre sz616 gondozéssal megélt jobb életmingségét.

A Térsuldsi Megallapodds tartalmazza a_demens személyek nappali elldtdsat, igy Tarsulasi
Megallapodds médositast ezen a feladat elldtdsa nem igényel.

a) Id&sek dtmeneti gondozasa:

Az Szt. 86. § (2) bekezdés d) pontja a harmincezer f6nél tébb lakossal rendelkez§ telepiilések kotelezs
feladatava teszi az idgskortak gondozéhazanak biztositasat. Gydngyds véros dllandé lakossaga jelenleg
nem éri el a harmincezer f6t. Azonban a tartds bentlakéasos intézményi elltasra varék szdma, az
elldtasra jelentkezé igény folyamatossaga indokolja a szolgéltatas bevezetésének megfontoldsat a
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térségben. Ehhez a Tarsuldsi Megéllapodds médositdsa is szikséges, mely jelenleg nem tartalmazza
ezt a feladatot.

A szolgaltatéi nyilvantartasi rendszerben bejegyzett adatok alapjan Heves megyében jelenleg egyetlen
engedélyes sem nydjt id6skorGiak gondozéhdza &tmeneti szocidlis szolgaltatast. A Magyar Maltai
Szeretetszolgalat Egyesiilet fenntartdsaban Matrafiireden miikédétt 2020. aprilisdig ilyen intézmény.
A Szt. 138. § (4) bekezdése alapjan dtmeneti elhelyezést nyujté intézmény — az éjjeli menedékhely és
a hajléktalan személyek dtmeneti szalldsa kivételével — 2022. december 31-éig miikodhet. Az e szabdly
alapjan, az egyes szocilis és gyermekvédelmi targyl torvények médositasard!l sz616 2016. évi CLXVI.
torvény hatdlybalépését kovetSen atalakulé dtmeneti elhelyezést nydjté intézmények az atalakulast
megel6z8en befogadott féréhelyszamuk erejéig a finanszirozasi rendszerbe az atalakuldst kévetéen is
befogadottnak minésiilnek a trvény erejénél fogva.

Az idések gondozdhdza, melyben elsékdrben 1 évre kéthetd ellatdsra vonatkozd megallapodds a
kérelmezével — mely megallapodas tovabbi 1 évre indokolt esetben meghosszabbithatd. Az
szolgdltatds sziikségességét egyrészt szintén a tartéds bentlakdsos intézményekbe jutds hosszu
varakozasi ideje generdlja, masrészt a fentiekben mar ismertetett csalddszerkezet valtozasa, melybdl
kdvetkez&en egyre tobb az egyediil é16, magas gondozasi sziikséglettel bir6 idds ember. Kiilondsen
indokoltnak tartjuk ennek az elldtisnak a Iétjogosultsagat a COVID-19 virus megjelenése okan,
melynek, mint ismeretes elsddleges célcsoportja az idds korosztaly, akik egészségiigyi és szocidlis
biztonsaga egy djabb jarvanyiigyi veszélyhelyzetben problémaként jelenhet meg a telepiiléseken. Az
atmeneti gondozds igénybevételének lehetSsége erre a helyzetre is hatékony beavatkozdst nydithat
mind az id8s embernek, mind csalddjdnak és az §nkormanyzatoknak is.

A 44 16 befogadasdra alkalmas intézmény szintén a Gyongyds Batsényi ut 9-11. szam alatti épiiletben
keril kialakitasra, az akadélymentességet jelentd lift megeépitésével varhatdan az év végén megnyitja
kapuit a szolgdltatéi nyilvantartasi rendszerbe térténd bejegyzést kdvetben. Ehhez azonban sziikséges
az ellatési szerz6dés megléte a Szolgdltaté szaméra.

Gyongyds-véros-és-térségének-demografiaihelyzetére is jellemz8, hogy nemcsak ‘az ‘atlagéletkor
novekszik, hanem az idések aranyanak népességen beliili névekedése is. Az id6s6dé tarsadalom
egészségi allapotanak fokozatos romlésa, a megvaltozott csalddszerkezet, vagyis a generdciok
eltavolodasa, a fiatalabb generacidk otthonuktdl tavol térténd munkavdllaldsa, az igy kialakult
elmaganyosodas egyre inkabb felerdsiti a tarsadalmi védéhals megerdsitését.”

Ezen ellatdsokhoz nyujtott tarsuldsi (6nkorményzati) tamogatds Osszege az elldtdsi szerz6dés tervezete
szerint demens nappali elldtas esetében 250 ezer Ft/f6/év; idGsek dtmeneti gondozasa esetében 350
ezer Ft/f6/év. A tdmogatdst mindkét szolgdltatds esetében ténylegesen az ellatdst igénvbe vevék
szdma alapjan javasoljuk megfizetni.

Javaslatunk az elSterjesztésben &sszegzett szakmai indokok alapjan, hogy a Matralab Nonprofit Kft a
demens nappali elldtds keretében 25 féréhelyie. az idosek atmeneti gondozdsa keretében 22
férdhelyig biztositson elldtast a Tarsulds tagdnkormdnyzatai elldtasra raszoruld lakosai részére.

Tisztelt Képvisel6-testiilet!

Az elbterjesztésben bemutatdsra keriilt, hogy az ellatasi szerz8déssel érintett két ellstas kézil csak a
demens nappali ellatas szerepelt a Tarsulasi Megaéllapoddsban, az idgsek dtmeneti gondozdsa nem.

Ezért a Térsulasi megdllapodds médositdsara az alabbika szerint keriil sor a Tarsulasi Tanacs 2020.
augusztus 26-i Glésén:

a) A Il. 5. pont ,A feladatell4tas médja” cimsz6 alatt kiegészitésre kerdil: ~A Tobbcéla Tarsulds
feladatait sajat intézménye és ellgtdsi szerz6dés utjan latja el.”
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b) Al 2.1 a) pont Szociélis intézményi feladatok cimsz6 alatt az els§ bekezdés kiegésziil az ,idések

dtmeneti gondozdsa” kifejezéssel.

Az el8terjesztés mellékletét képezi a Matralab Nonprofit Kft ajanlata az ellatdsi szerzédés
megkotésére. A Kft. és a Tarsulds kdzott létrejovs elldtdsi szerzédés a Tarsuldsi Megallapodas
mddositdsanak telepiilési dnkormanyzatok testiileteinek elfogaddsat kovetéen a Térsulds 2020.
szeptemberi Gilésén keriil térgyaldsra és végleges elfogadasra.
Kérem az elGterjesztés megtargyaldsat és a hatarozati javaslat elfogaddsat.
Gybdngyos, 2020. szeptember 18.
N\ ( ,
K/./a/ﬁ’oﬁ-(’/ a(,u{)db* Q/‘d o

polgdrmester

HATAROZATI JAVASLAT

Ludas Kozségi Onkormanyzat Képvisel6-testiilete a megtargyalta a Gyongyds Korzete Kistéség
Tobbcéld Térsulasa Térsuldsi Megallapoddsanak moédositasara iranyuld javaslatot, és az aldbbiak
szerint dontott:

1. A Képvisel6-testiilet egyetért azzal, hogy a Gyéngyds Korzete Kistérség Tobbcélui Tarsuldsa és a
Matralab Nonprofit Kft. kézétt ellatdsi szerz6dés j6jjon létre a demens nappali ellatas és az id§sek
atmeneti gondoz6haza ellatdsra vonatkozéan, 25 f6 demens nappali ellatas és 22 f6 idSs atmeneti
gondozas biztositasara, a ténylegesen igénybe vett ellatas finanszirozdsa mellett. Az ellatasokhoz
nyujtott tarsuldsi (6nkorményzati) timogatas Osszege demens nappali elldtds esetében 250 ezer
Ft/f6/év; id6sek dtmeneti gondozasa esetében 350 ezer Ft/f6/év.

2. AKépvisel6-testiilet jévahagyja a Tarsuldsi Megéllapodas médositdsat az aldbbi pontokban:

a) AL 5. pont,A feladatellatas modja” cimszo alatt kiegészitésre keriil: ,A Tobbcélt Tarsulds
feladatait sajat intézménye és elldtdsi szerzédés Utjan latja el.”

b) Al 2.1 a) pont Szocidlis intézményi feladatok cimszé az »- id6sek, demens betegek nappali
elldtdsa és fogyatékkal él6k bentlakdsoso és dtmeneti elhelyezése” bekezdés kiegésziil az
»id6sek dtmeneti gondozdsa” kifejezéssel.

3. AKépvisel6-testiilet felkéri a Polgdrmestert, hogy dontésérél tajékoztassa a Tarsulasi Tanacsot,
és felhatalmazza az egyésges szerkezetbe foglalt Tarsulasi Megdllapodas aléirasara.

Hataridg: azonnal
Felel8s: Vargané Csengeri Ménika polgarmester
Forgo Istvédnné jegyz6 (el6készitésért)



